Coord namento Toscano
Grupp d Auto A uto

GRUPPO DI AUTO-AIUTO
PER GENITORI DI ADOLESCENTI

E difficile essere un adolescente
Ma ancora di piu essere GENITORE di un adolescente

Spesso disorientati, gli adolescenti alternano alti e bassi, silenzi e urla, momenti di
maturita e atteggiamenti infantili.

Per il genitore, essere un punto di riferimento € oggi piu che mai un’impresa molto
impegnativa!!!

[1 Gruppo di Auto-Aiuto € uno spazio dove poter condividere e affrontare insieme ad altri
genitori le sfide poste dalla crescita dei propri figli.

I1 gruppo e condotto da Rossella Bloise, psicologa e psicoterapeuta.
A partire dal 7 Novembre si riunisce tutti i mercoledi dalle 18:00 alle 19:30
a Firenze, p.zza Nobili 16 (zona Campo di Marte)

La partecipazione e GRATUITA

Chiamail 328 2110457




